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Azot i fosfor stanowia kluczowe skladniki odzywcze i sa pobierane przez rosliny naj-
czesciej w postaci prostych jonéw nieorganicznych. Azot jest fatwo przyswajalny w postaci
azotanow(IIl), azotandw(V) lub jonéw amonowych. Fosfor pobierany jest gtownie w postaci
ortofosforanow [1,2].

Zwiazki azotu stanowia obok zwiazkéw fosforu najwazniejsze elementy budulcowe
Swiata organicznego. Azot wchodzi w skiad biatka roslinnego 1 zwierzecego. Oprocz azotu
mineralnego w wodach znajduja si¢ rozpuszczone organiczne zwiazki azotu, czgsto w postaci
koloidalnej oraz biatka i aminokwasy zawarte w szczatkach organizmow. W czasie rozpadu
bialek z martwych komodrek powstaje gtéwnie tatwo wyptukiwalny amoniak, ktory
w obecnosci tlenu zostaje utleniony do azotanow (III), i dalej do azotanow (V). Procesy te
odbywaja si¢ przy udziale odpowiednich bakterii nitryfikacyjnych. Ilosci azotu w wodach
moga ulega¢ znacznym wahaniom okresowym. W lecie wskutek intensywnego rozwoju glo-
ndéw moze nastgpowac silne zmniejszenie jego stgzenia w wodzie, w zimie natomiast wzrasta
ilos¢ azotanow. W wodach powierzchniowych fosfor wystgpuje w postaci nierozpuszczalnych
zwiazkow mineralnych, w biomasie organizméw zywych oraz w zwiazkach uwalnianych z
biomasy. Rosliny przyswajajac fosfor z wody wprowadzaja go do obiegu. Czes¢ fosforu
przedostaje si¢ do osadow skad moze by¢ ponownie uwalniana do wody [1-3].

Zwigkszenie zawartosci substancji odzywczych (gtéwnie azotu i fosforu) w wodzie
prowadzi do procesu eutrofizacji, czyli ,,uzyZznienia”. Nadmierne ilo$ci biogenéw wprowa-
dzane sa do wod wraz ze $ciekami komunalnymi, przemystowymi i bytowo — gospodarczymi.
Substancje te pochodza takze z terendw rolniczych. Najczgsciej stanowia one sktadniki nawo-
zO6w mineralnych, wprowadzanych do gleb przez rolnikow. Sa one uzupetieniem obornika,
gnojowicy i innych odchodow zwierzecych. Wyptukiwanie sktadnikéw odzywczych z gleb do
wod wystepuje wowcezas, gdy zasob tych sktadnikow jest wigkszy od mozliwosci przyswoje-
nia przez ro$ling 1 wigkszy od zdolno$ci sorpcyjnej gleb. Kazda ilo$¢ nie zuzytego przez ro-
sling sktadnika odzywczego, ktéry zostaje wyptukany do wod powierzchniowych lub pod-
ziemnych, stanowi zagrozenie dla rownowagi ekologicznej jezior, rzek i wod morskich [4-6].

Proces eutrofizacji powoduje wielkie zmiany w ekosystemach wodnych.
W uzyznionych wodach nastepuje bujny rozwoj fitoplanktonu i jego sezonowe zakwity. Sini-
ce powoduja zmetnienie wody w warstwie powierzchniowej, co ogranicza rozwoj roslinnosci
ptytko wodnej z powodu braku §wiatta. Podczas zakwitu, sinice produkuja substancje trujace,
ktore stanowia zagrozenie dla organizmow zwierzgcych oraz dla zdrowia i zycia ludzkiego.
Moga wywota¢ podraznienia i schorzenia skory oraz zatrucia. Po zakwicie nastgpuje szybkie
obumieranie i1 opadanie na dno. Przy dostatecznym doptywie tlenu biomasa ta rozktada sig i
ulega przeksztatceniu w zwiazki nieorganiczne, ktére ponownie staja si¢ zrodlem pozywienia.
Nastgpuje przyrost masy organicznej, a brak odpowiedniej ilo$ci tlenu potrzebnego do jej
rozktadu prowadzi do odkladania si¢ tej masy na dnie. W wyniku proceséw beztlenowych
wydzielaja si¢ trujace gazy — siarkowodor i metan, aminy i inne produkty rozkladu amino-
kwasoéw. Gromadzenie si¢ coraz wigkszej ilosci osadu prowadzi do splycenia 1 zamulenia
zbiornika. Deficyty tlenowe prowadza do zwigkszenia $miertelnosci wielu gatunkow ryb.

Eutrofizacja powoduje pogorszenie jako$ci wody stodkiej. Zmienia si¢ jej smak, za-
pach, wzrasta mgetnos¢. Utrudnia to jej wykorzystanie do celéw gospodarczych
1 przemystowych [1,2,4].
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Eutrofizacja wod s$rodladowych jest problemem ogolnoeuropejskim. Stan jezior

w Polsce zblizony jest do sytuacji stwierdzanej w zbiornikach Anglii, Holandii, Rumunii czy
Danii. W celu zahamowania procesu eutrofizacji konieczne jest ograniczenie doptywu sub-
stancji biogennych do wod.
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